
Ideas para
incluir tu puesto
de             en
mowom   en tu
perfil de Linkedin

MADRE en mowom

Primero, escoge el término
con el que más te sientas
representada entre estos: 

Después, elige 5 tareas que desarrollas habitualmente
con este trabajo, entre todas las que proponemos:

Madre
Madre y educadora 
Madre y gestora del hogar
Madre y diseñadora de vida

Gestión de proyectos familiares que implican
la planificación/coordinación de actividades
diarias y eventos.

Análisis de datos domésticos para optimizar
el presupuesto y los recursos familiares.

Fomento del aprendizaje y desarrollo
temprano, enseñando habilidades básicas y
avanzadas en diferentes etapas del
crecimiento.

Organización de actividades educativas y
lúdicas que promueven el aprendizaje
continuo y la creatividad.

Gestión del bienestar familiar a través de la
planificación y preparación de comidas
saludables y la promoción de actividades
físicas.

Monitorización de la salud y el desarrollo
físico de l@s hij@s mediante chequeos
regulares y actividades físicas.

Implementación de sistemas de
organización eficientes para maximizar la
productividad y reducir el estrés en el hogar.

Coordinación y ejecución de eventos
familiares y reuniones, manejando todos los
aspectos logísticos.

Lanzamiento y gestión de proyectos
familiares como venta de prendas de
segunda mano, actividades comunitarias o
pequeñas iniciativas comerciales desde casa.

Supervisión de la educación financiera de
l@s hij@s, enseñándoles sobre ahorro,
inversión y responsabilidad financiera.
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Comunicación Efectiva: Capacidad para
transmitir información claramente y escuchar
activamente, facilitando la resolución de
conflictos y la coordinación de actividades.

Gestión del Tiempo: Habilidad para priorizar
tareas y manejar múltiples responsabilidades de
manera eficiente.

Resolución de Problemas: Capacidad para
identificar problemas y desarrollar soluciones
efectivas bajo presión.

Empatía: Comprensión y manejo de las
emociones propias y de los demás, fomentando
relaciones interpersonales positivas.

Adaptabilidad: Habilidad para ajustarse a cambios y
nuevas circunstancias de manera proactiva y efectiva.

Creatividad: Capacidad de generar ideas
originales y soluciones innovadoras para 
resolver problemas.

¡Vas muy bien!

Ahora, ¿sientes que falta algo?
Anímate a redactar un nuevo punto original para ti. 

Mira los siguientes ejemplos

Y ahora elige entre todas estas las 3 habilidades
que crees que más has desarrollado en esta etapa:
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Ya estás lista para ponerlo en tu Linkedin. 

¡No te olvides de conectarlo con nuestro perfil de empresa! 
Mira en este vídeo cómo hacerlo y los ejemplos de otras madres en

nuestra página de empresa.

¡Únete al movimiento!
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